B

STEPGOAL

Stepgoal
Ostenhellweg 47
44135 Dortmund

verwaltung@stepgoal.de
02319976 1585

Offnungszeiten:
Mo. — Fr. von 08:30 —16:30 Uhr

Anbindung und Parkpldatze

U Bahnstation ,0stentor®
(200 m / 3 Min FuRweg)

Hauptbahnhof Dortmund
(ca.10 Min Fursweg)

Parkplatz Schwanenwall 1
(ca. 5 Min FuBweg)

@ 16k

Wir sind fur dich da!

Unser persénliches Coaching begleitet dich!

STEPCOAL

UNSER WEG ZU EINEM
BESSEREN MORGEN

DER ERSTE STEP
IN DEINE NEUE ZUKUNFT

Wir sprechen
deine Sprache!




Selbsthilfe und Unterstiitzung in
schwierigen Lebensphasen

Du befindest dich mitten in einer schwierigen Phase deines Lebens? Verschiedene
Lebensbereiche belasten und tberfordern dich? Wir sind fur dich da! Dank der
Einzelbetreuung werden optimale Ergebnisse fur dich erzielt. Es geht darum, den
Menschen als Ganzes zu sehen. Durch unsere umfassende Unterstitzung wirst du
noch mehr in deinen persénlichen und beruflichen Fortschritten bestdérkt.

ZIELGRUPPE

Menschen, die aufgrund ihrer
besonderen Problemlagen
Schwierigkeiten haben, Arbeit oder
Ausbildung aufzunehmen und in
ihrer Beschaftigungsfahigkeit
beeintrdchtigt sind.

ZIEL

Das Ziel der ganzheitlichen
Betreuung ist der Aufbau und
die Stabilisierung der
Beschdaftigungsfahigkeit von
erwerbsfahigen
Leistungsberechtigten.

EINSTIEG

Jederzeit méglich

DAUER

MaRgeschneidert auf deine
persénlichen Anforderungen,
jedoch max. 6 Monate.

FORDERUNG

Férderung Uber AVGS MAT
nach § 16k SGB Il durch dein
Jobcenter méglich.

Unsere Themenpunkte sind individuell auf dich abgestimmt. Nach einem
unverbindlichen Erstgesprdéch und Ricksprache mit deinem Kostentréger, wird
die Intensitéit und der zeitliche Umfang des Coachings festgelegt.

Inhalte
der MaBnahme

ANALYSE — SOFORTHILFE — STABILISIERUNG

Dauer bis zu max. 6 Monaten

v Begleitung bei Behérden- und v Berufliche Kompetenzen stérken und
Arztegdngen erweitern
v Klérung der Wohnsituation v Hilfe bei der Arbeits- und
v Klérung der gesundheitlichen Situation Ausbildungsplatzsuche und bei Problemen
V' Innerfamili¢éire Konflikte-Soziale am Arbeits- und Ausbildungsplatz
Rahmenbedingungen v Unterstutzung bei deiner persénlichen und
v Kulturelle und sprachliche Integration familiéren Situation
v Unterstltzung in den Bereichen wie v Konfliktmanagement
Schulden, Sucht & Kinderbetreuung v Unterstutzung bei Wiederherstellung und
V' Optimierung der Bewerbungsunterlagen Verbesserung der Gesundheit

Einzelcoaching Feste Ansprechpartner Flexibler Coachingort Begleitung zu Terminen



