STEPGCOAL

DER ERSTE STEP IN
DEINE NEUE ZUKUNFT!

Dein individuelles Online-Sozialcoaching!

STEPCOAL

Anbindung und Parkplétze

U Bahnstation ,Ostentor*
-3 Stepgoql (200 m / 3 Min FuBweg)

OStenhellweg 47 Hauptbahnhof Dortmund
44135 Dortmund (ca.10 Min Fuweg)
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i Offnungszeiten:
Mo. = Fr. von 08:30 —16:30 Uhr




Warum bei UNS?

Als fUhrender digitaler Bildungstréiger bieten wir maximale
Flexibilitat. Mit Stepgoal erhdltst du nahtloses Coaching, egal was
passiert. SchlieRe dich uns an und erreiche deine beruflichen Ziele
mit modernster Technologie und persénlicher Betreuung —
bequem von zu Hause aus.

Zielgruppe:

8Q8 Unser Sozialcoaching richtet sich an Menschen in schwierigen
Lebenssituationen, die Unterstttzung bei persénlichen, gesundheitlichen,
familiGren oder beruflichen Fragen bendtigen.

~ Foérderung:
@ Mit einem Aktivierungs- und Vermittiungsgutschein (AVGS) von deiner
Agentur fur Arbeit oder deinem Jobcenter ist das Sozialcoaching bei
Stepgoal fur dich kostenfrei!

Ziel:

@ Unser Hauptanliegen ist es, deine Lebensqualitat zu verbessern. Wir helfen
dir, Hindernisse auf dem Weg zur Beschdftigung zu Uberwinden, dich
schrittweise an den Arbeitsmarkt heranzuftihren und bei Bedarf
weiterfuhrende Unterstltzung zu vermitteln.

- Vorteile von
B online SoCo: Starttermin:

- Flexibles Online-Coaching Einstieg jederzeit moglich.

+ Forderung deiner digitalen Kompetenzen _
« Teilnahme bequem von zu Hause Dauer:
- FUr dich bundesweit erreichbar Max. 3 Monate (100 UE)

Unsere Themenpunkte sind individuell auf dich und deine
Bedurfnisse abgestimmt. Nach einem Erstgespréch und
Rucksprache mit deinem Kostentréger, wird die Intensitét und der
zeitliche Umfang festgelegt.

o Das Coaching kann folgende
“#  Elemente enthalten:

e

Persdnliche und berufliche Ziele v Kompetenzprofil und Prasentation (inkl.
Strategien der schriftlichen Bewerbung Starken-Schwéchen-Analyse)
UnterstUtzung der beruflichen Stdrkung und Stabilisierung des
Orientierung und Selbstverwirklichung Gesundheitszustandes

LN

v Abbau der vermittlungsrelevanten v Entspannungsstrategien
Hemmnisse v Ressourcenaktivierung &

v Klérung der Wohnsituation Kompetenzentwicklung

v Motivationsaufbau eine Arbeit v UnterstUtzung in den Bereichen wie Schulden,
aufhehmen zu wollen Sucht, Psyche und Kinderbetreuung

v Deutsch als Fremdsprache in v Erarbeitung eigener Ziele
Kombination mit dem Ziel eine Arbeit v UnterstUtzung bei der Anerkennung von

zu finden (Bewerbungscoaching) Zertifikaten und Zeugnissen

v Entwicklung digitaler Kompetenzen

%- Online-
#  Teilnahme:

e

Dies ist eine Online-MaRnahmel! Sie kénnen bequem von
zu Hause aus teilnehmen. Kostenloses Equipment: Keine
Sorge um die Ausristung — ein Tablet fur das
Online-Coaching wird Ihnen zur Verfigung gestellt!

www.stepgoal.de



